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GRANDE SYNTHE

COUDEKERQUE-BRANCHE DUNKERQUE

DUNK'ATHLON
Des Associations Sportives

C’est quoi ?

Une formule de compétitions sportives originale par équipes de 6 collégiens qui serencontrent dans différents sports,

tout les mercredis apres-midi de |’ année scolaire.
Cette initiative est congcue comme un complément des championnats traditionnels UNSS, en équipe d’ établissement

Pourquoi ?

Par ce que nous voulons :

Que proposons nous ?

favoriser les échanges entre quartiers

Un classement find par cumul des résultats de |I’année obtenus sur les
différents sites dunkerquois

multiplier les occasons de faire
découvrir les compétitions sportives
diverses

Des compétitions par équipes sur 8 activités sportives différentes.

fidéliser les jeunes consuméristes sur
un projet pour |’année.

L’ équipe est intangible quelque soit le sport propose.
Lecalendrier annuel est contractuel pour I’ équipe

Amena les deves a choisir des
conduites associatives et sociales
reconnues

L es missions d arbitrage, de recuells de résultats sont bonifiés en points.
Les écarts de comportements sociaux (dans les bus...),
comportements sportifs entrainent des pénalités de r ésultats.

de

Inciter les déves adialoguer entre eux

Desroélesarépartir dans |’ équipe en fonction du contexte




REGLEMENT du DUNK’ATHLON

Articlel: LeDUNK ATHL.ON edremportépar I'équipe qui a le plus de points al’issue de I’ ensemble
des épreuves sportives.

Article2: Chague journée commune donne lieu a un classement par équipe sur |’ éreuve du jour.

Article 3: L’ attribution des points est issue du classement, de la composition de I’ équipe, du comportement sportif et
social des membresdel’ équipe.

Article4:  Lesgportsretenussont amenages :

Activités physiques de pleine |char avoile, coursed’orientation, ou run & bike, d abord par relais a2,

nature puis par classement apoint par cumul

Athlétisme Concoursen Triathlon : course, saut, lancer + relaisde I’ équipe entiére

Badminton terrain sur Y4argeur, matchs au temps, service alterné, tie-break, montante / descendante
Cross épreuves de 30 minutes:

1%¢ formule : 2 coureurs + possibilité 1 au repos : distance parcourue
2°™ formule : 6 coureurs : cumul des distances parcourues par chague coureur

Foot en salle 5 joueurs, touche au pied, coup franc indirect
classement championnat ou coupe

Mini-hand 4 joueurs, regles du mini hand : formule championnat
Rugby scolaire 6 joueurs, reglement benjamin unss
Street-ball Basket a3 joueurs, retour au centre, 1pt pour |’ anneau, 2 points le panier

Volley-ball 2 joueurs, tie-break, service dterné, Y4errain  classement montante / descendante




PROGRAMME GENERAL desEPREUVESdu DU NK’ATHL ON 2001

OCT. NOV. DEC. JANV. |FEV. MARS AVRIL |MAI JUIN
4 1 6 3 7 7 4 2 6
BASKET CROSS FINALE FINALE RUGBY |RUGBY RAID
DEPT SPORTS CO. |SPORTSCO. DISTRICT |APPN
aVilleneuve DISTRICT DEPT M.De

WESTHOEK d Ascq SWAEN Puythouck
11 8 13 10 14 14 11 9 13
FOOT en |COURSE |Journée Journée |BADMINTON [BADMINTON |RUGBY |ATHLE CHAR a
salle UNSS UNSS VOILE
A.FRANK | Stade Tribut M.DeSWAEN |\ DeSWAEN |GMALO |WESTHOEK |G.MALO
18 15 20 17 21 21 18 16 20
MINI- CROSS CROSS Journée FINALE ATHLE Remise des
HAND DISTRICT |ACAD UNSS SPORTS CO. DISTRICT |trophées
M.De aGrande ACAD
SWAEN Synthe alLiévin
25 22 27 24 28 28 25 23 27
COURSE |Journée Journée RUGBY ATHLE

UNSS UNSS DEPT
Stade Tribut G.MALO

29 31 30

Journée Journée CHAR a

UNSS UNSS VOILE

G.MALO




Ce programme est susceptible d’améliorations en coursd’année

L esjournées UNSS sont specifiées dans les annexes calendrier s colléges en fonction des championnats retenus

UNSS
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Jous étes 6 copains et copines, nés en 88, 89 ou 90, a vouloir faire di
Sport tous les mercredis?

v ous croyez pouvoir vous défendre en Basket, Foot en salle,
mini-Hand, Cross par équipes, Badminton, Rugby, Athlétisme
ou Char avoile ?

Vlais serez-vous assez forts, assez solidaires pour créer I’ Equipe qui ramener:
EDUNK’ ATHLON?

_a1%® épreuve est en basket ce mercredi 4 octobre. ..
...laremise du Trophée auralieu le 20 juin.

Qui relévera le défi ?

Auiremporterale DU NK A THL. ON 2001 ?

INSCRIPTIONau DUNK'ATHLON

Nom
del’équipe
6 joueurs Nom Prénom Datede | classe Signature
minimum naissance

1

2

3







NOM DE L’EQUIPE :

COMPOSITION :
1-
3-
5-

DATE :
LIEU:

SPORT

NOMS

COURSE

SAUT

LANCER

AVERT

TOTAL
POINTS

Décompte des POINTS

Ledernier athlétea: 1 point puis 1 point supplémentaire par place

TOTAL

TOTAL EQUIPE

RELAIS

TOTAL GENERAL




NOM DE L’EQUIPE :
COMPOSITION :

DATE:
LIEU:

SPORT :

VICTOIRE | NUL

DEFAITE | BONUS

EXCLUSON

MATCH N°1

MATCH N°2

MATCH N°3

MATCH N°4

MATCH N°5

MATCH N°6

MATCH N°7

MATCH N°8

MATCH N°9

MATCH N°10

TOTAL

TOTAL GENERAL




Décompte des POINTS

VICTOIRE : 5 points

MATCH NUL : 3 points

DEFAITE : 1 point

US ARBITRAGE :+ 0,5 point

BONUSASSIDUITE : + 0,5 point BON
JOUEUR NON EXCLUSION
REMPLACE -1 point

- 0,5 poirt

AVERTISSEMENT SOCIAL
-1 point




